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Fișa nr. V.2
Cum ne comportăm în timpul/după
producerea unui cutremur

Verifi caţi-vă cunoștinţele!

1. Cunoașteţi modalitatea de protecţie/adăpostire în caz de cutremur? 
 Da, într-o anumită măsură  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

2. Vă îndepărtaţi de ferestre și de obiectele grele în timpul cutremurului?
 Da .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

3. Știţi care sunt elementele rezistente sub care vă puteţi adăposti? 
 Da . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

4. În timpul seismului, pentru a ajunge mai repede în afara incintei școlii, unde pericolul 
este mai mic, fugiţi pe ușă, săriţi pe fereastră, alergaţi pe scări sau utilizaţi liftul? 
 Da .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

5. Vă grăbiţi pentru a ajunge într-un spaţiu deschis, departe de clădiri, garduri, copaci 
înalţi, echipamente de joacă și linii electrice aeriene?
 Da .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

6. După cutremur, pentru a ajunge mai repede afară, vă grăbiţi pe scări fără să respectați 
ordinea și fără să țineți ceva deasupra capului? 
 Da .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .

7. Consideraţi că este necesar un rucsac pentru situaţii de urgenţă, care ar putea �  folosit 
după încetarea cutremurului? 
 Da .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .
 Nu .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .




